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RUT: 15.114.403-9

Fecha de nacimiento: 23 de febrero de 1982

Teléfono: +56 9 99117806

Correo electronico: contacto@afonat-fonoaudiologia.cl
Instagram: fononatural afonat

Registros profesionales

Registro MINSAL: 76654

Registro MINEDUC: 3053/09

Registro Colegio de Fonoauditlogos: 894

Especialista en trastornos de la Comunicacion, Lenguaje, Habla.
Consejera en Lactancia Materna. Asesora de Alimentacion Complementaria.
Evaluacion e intervencién en Motricidad orofacial.
Atencion oportuna y temprana 0 - 6 afos
Sindrome de Down desde la gestacion y durante el curso de la vida

Facilitadora del GALM (grupo de apoyo a la lactancia materna) a través de

la Fundacion la Comunidad de la Leche
Certificaciones: Baby Signs®, PECS® 1, PROMPT® i, Vendaje Neuromuscular, Get Permission®
Terapia de Posicionamiento Oral (TalkTools®), Terapia de Alimentacion con enfoque sensoriomotor
(TalkTools®)

Magister en Audiologia y rehabilitacion audiologica. Diplomada en Docencia Universitaria
Otros: Facilitadora Mindfulness y de Circulo de Mujeres

Perfil profesional

Fonoaudio6loga con 21 afios de experiencia en educacion y consultas clinicas particulares. He trabajado con nifios-as desde
un mes de vida en atencion temprana, en etapa pre-escolar/escolar en escuelas especiales y jovenes en etapa universitaria.
Dentro de mis competencias estd el amplio conocimiento de trastornos de comunicacion primarios, Hablantes Tardios,
Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) y secundarios a Discapacidad Intelectual, Paralisis Cerebral, Discapacidad
Auditiva y Sindrome de Down. También, Trastornos de los Sonidos del Habla (TSH) fonéticos (articulacion) y motores
del habla. En estos tltimos 6 afios, he ampliado mi formacion y labor hacia areas relacionadas a lactancia materna,
alimentacion complementaria y motricidad orofacial.

En los establecimientos educacionales y la clinica mi labor principal ha sido la promocién (educacion), prevencion,
evaluacion, diagnostico, planificacion y ejecucion de un plan de intervencion ajustado a las necesidades educativas de
cada nifo-a, involucrando en este proceso a la familia, docente y otros profesionales. Como docente de educacion superior
mi objetivo ha sido preparar a futuros fonoaudidlogos con un sello de responsabilidad y compromiso.

En ambos ambitos laborales, el desarrollar un criterio de autoevaluacion e innovacion constante me ha permitido crecer
profesionalmente y adaptarme con facilidad en los equipos de trabajo y a la demanda de la comunidad.

Como profesional y persona soy comprometida, proactiva, entusiasta, ludica y creativa. Me ocupo de estar en constante
actualizacion de temas concernientes a mis areas de labor.

Mi sello promueve una fonoaudiolégica natural®, perspectiva integral-vincular-consciente, para los nifios-as y sus
cuidadores, con una mirada centrada en el bienestar y calidad de vida.
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Formacion académica

Ensenanza Superior Universidad de Valparaiso, Carrera de Fonoaudiologia. Titulo de fonoaudidlogo
con Distincion. Grado de Licenciado en Fonoaudiologia con Distinciéon Maxima. (2000-2005)

Post- titulo Magister en Audiologia Universidad Andrés Bello con Distincion Cum Laude. (2012-2014)
Diplomado en Docencia Universitaria. Universidad de Aconcagua. (2013)

Experiencias laborales durante la formacion profesional

“Centro de Estimulacion de Lenguaje”, Vifia del Mar. Evaluacion y tratamiento de lenguaje a nifios y
nifias en edad pre-escolar y escolar

Escuela de Lenguaje “Bernardo O Higgins”, Valparaiso. Evaluacion y tratamiento de lenguaje a nifios
y nifias en edad escolar

Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital Naval Almirante Neff, Vifia del mar. Evaluacion y terapia de
voz de nifos, nifias y adultos. Evaluacion y terapia de problemas neurologicos en adulto y adulto mayor.
Evaluacion y diagnostico audioldgico en nifios, nifias, adulto y adulto mayor

Departamento de Audicion del Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital Carlos Van Buren,
Valparaiso. Evaluacion y diagnostico audiologico en nifios, nifias, adulto y adulto mayor

Servicio de Neurologia, Hospital Carlos Van Buren, Valparaiso. Evaluacion y terapia para alteraciones
neurologicas en adulto y adulto mayor

Departamento de Audicion del Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital Luis Calvo Mackenna.
Evaluacion audioldgica, terapia de habilitacion de la audicidon, habla-lenguaje post implementacion de
audifono o implante coclear.

Empleos

Escuelas de Lenguaje “Ruca Mahuida”, Nancagua, San Fernando y Chimbarongo.

Evaluacion, diagndstico y tratamiento de lenguaje. (2005-2007)

Escuela Especial de Discapacidad Intelectual “Acuarela, te acoge”, Nancagua. Evaluacion y terapia de
Trastornos  lingliisticos-comunicativos 'y habla secundarios. Habilitacion lenguaje-habla,
implementacion de sistemas de comunicacion aumentativa-alternativa, asesoramiento en alimentacion
por disfagia neurogénica. Atencion de nifos-as y jovenes con Paralisis Cerebral, Condicion del Espectro
Autista, Discapacidad Auditiva, Sindrome de Down y otros, desde nivel (ex)Pre-Basico a Laboral (2006-
2017)

Escuela Especial de Lenguaje “Cumbres Blancas”, San Fernando. Evaluacion, diagndstico y tratamiento
de lenguaje. (2008-2012)

Escuela Especial de Lenguaje “Alcald”, Nancagua. Evaluacion, diagndstico y tratamiento de lenguaje.
(2008-2011)

Docente Universidad de Aconcagua sede Rancagua, asignatura Introduccion a la Fonoaudiologia, 1°
semestre, 1° afio, Carrera de Fonoaudiologia. (2012)

Docente Universidad de Aconcagua sede Rancagua, asignatura Précticas de la Observacion I y
Practicas de la Interaccion II (Hospital de Rengo), 2° semestre, 2° y 3° afio Carrera de Fonoaudiologia.
(2012)

Docente Universidad de Aconcagua sede Rancagua, asignatura Préctica de Observacion I 1° semestre
2° afio, asignatura Comunicacion Alternativa 2° semestre 4° afio, de la Carrera de Fonoaudiologia.
(2013-2014)

Docente Universidad de Aconcagua sede Rancagua, asignatura Préctica de Interaccion I 1° semestre 3°
afio y asignatura Practica de Intervencion I 1° semestre 4° afio, de la Carrera de Fonoaudiologia. (2015)
Docente tutora de alumnos del Internado de la Carrera de Fonoaudiologia, Universidad de Aconcagua
(en Fundacion Down) (2016-2017)

Escuela Especial “San Miguel Arcangel” Fundacion Down VI region, Rancagua. Evaluacion,
diagnostico y terapia de Trastornos de la Comunicacion-Lenguaje-Habla y Alimentacion secundarios a
Sindrome de Down. Niveles desde Atencion Temprana hasta Laboral (2013-2019)
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Escuela Especial de Lenguaje “Comunicarte”, Rancagua. Evaluacion, diagnostico y terapia de
TEL/TEDL. (2012-2020)

Atencion particular nifios-nifias con trastornos de la comunicacion, lenguaje, habla.

Fundadora, directora y fonoaudiéloga AFONAT® Apoyarte, Fonoaudiologia Natural (2021-)
Facilitadora GALM Natural (Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna) a través de la Fundacién la
Comunidad de la Leche y el CESFAM de Machali (2024-)

Cursos v capacitaciones

Asistencia al “Primer Congreso de estimulacion auditiva, deteccion precoz de la hipoacusia e implante
coclear”. (2002)

Asistencia a “Curso Internacional de Neuropsiquiatria Infantil”. (2003)

Asistencia al “XXI Congreso de Fonoaudiologia” (2003)

Asistencia a curso “Alteraciones y estimulacion del lenguaje en nifios escolares” Universidad de Chile.
(2004)

Asistencia a Seminario Internacional “Diagndstico temprano de los nifios con TEL y lineamiento
generales de estimulacion” Universidad de Chile. (2006)

Capacitacion de la Escuela Especial “Ayudando a crecer”, Chimbarongo, acerca de la implementacion de
sistemas de comunicacion aumentativa-alternativa y calendarios. (2007)

Curso de Post-grado a distancia “Disfagia Neurogénica en nifios y adultos” Evaluacion y tratamientos de
problemas de alimentacion. Universidad de Chile. (2007)

Asistencia a “XXV Congreso Chileno de Fonoaudiologia™ (2008)

Capacitacion de la Escuela Especial San Vicente, acerca del Método de Lectura Global, Down 21,
Ministerio de Educacion (2009)

Asistencia a “IX Jornada de Verano 2010 Colegio de Fonoaudidlogos de Chile. (2010)

Asistencia a curso “Elaboracion de asesoramientos técnicos y asistencias tecnologicas (AT) para
pacientes neurologicos”. Universidad de Chile. (2010)

Asistencia a curso de actualizacion “Lineamientos generales para la estimulacion del lenguaje en nifios
con TEL”. Universidad de Chile. (2010)

Curso de Inglés Basico, dominio avanzado. Instituto Saint Paul, San Fernando. (2011)

Asistencia a curso teorico — practico “Fundamentos para la habilitacion auditiva y el abordaje auditivo
verbal en nifios con audifonos e implantes cocleares”, Flga. Hilda Furmanski. (2012)

Certificacion en “Otoscopia y lavado de oido” curso de Magister en Audiologia, Universidad Andrés
Bello. (2012)

Asistencia a curso “Electrofisiologia al dia”, Prof. GianPaolo Mazzoni (2012)

Asistencia a curso “Terapia Auditivo Verbal y Habilidades Cognitivas”, Flga. Teresita Mancilla. (2012)
Curso teodrico - practico “Moldes de Audifonos” curso de Magister en Audiologia, Universidad Andrés
Bello. (2012)

Curso Nuevas Técnicas de la Terapia Auditiva - Verbal. Trabajando con padres de nifios con pérdida
auditiva. Dave Sindrey. (2012)

Curso “Introduccion a la Técnica PROMPT®”. The PROMPT® Institute. (2015)

2020

Seminario online “Neurodesarrollo y estimulacion temprana en la neurociencia”. Centro Kimun.
“Abordaje de la comunicacion en primera infancia y edad escolar en nifios con Sindrome de Down”.
Profono

“Nuevas metodologias de planificacion fonoaudioldgica en Discapacidad Intelectual y Sindrome de
Down”. Profono

“Habilitacion comunicativa en poblacion con Sindrome de Down” (30 hrs). Abines

“9 Habilidades de Comunicacion Critica” (6,5 hrs). Pyramid Educational Consultants

Curso “Telepractica en Fonoaudiologia™ (45 hrs). Universidad Catélica de Temuco.
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2021

Curso “PECS® nivel 1”. Pyramid Educational Consultants.

Curso online de actualizacion en “Manejo Fonoaudiologico en Deglucion Pediatrica” Open Class
Academy (60 hrs)

Curso “Disefio Universal para el Aprendizaje: en el aula”. (5 hrs). Down21-Chile

Certificacion como Instructora Independiente de Baby Signs®

2022

Capacitacion en “Instrumento de Diagnostico para los Trastornos Especificos del Lenguaje en Edad
Escolar. IDTEL”. Ministerio de Educacion — Escuela de Fonoaudiologia de la Universidad de
Valparaiso

Curso “Lectura Global”. (5 hrs). Down21-Chile

Curso de formacion de “Asesora en Alimentacion Complementaria: BLW, BLISS” (90 hrs). CANPA.
Curso “BLW Adaptado” (2 hrs). FonoLatin

Webinar “Oral Motor”. (4hrs). Fundacién Chilena del Autismo

Curso “Deteccion y Evaluacion en Deglucion atipica infantil” (12 hrs). Neurocrecer Internacional
Curso “Introduccion a la Comunicacion Aumentativa Alternativa (CAA)” (12 hrs). Neurocrecer
Internacional

Curso “Apraxia del Habla Infantil, pesquisa temprana y evaluacion oportuna” (13hrs). Abines

Curso “Integracion sensorial y Fonoaudiologia” (21hrs). Abines

Curso y certificacion “Vendaje Neuromuscular para Fonoaudiélogos™ (18 hrs). Promstim, ENMx Latam
y ProStim

Curso y certificacion de formacion de “Consejeria en Lactancia Materna” (270 hrs). Fundacion La
Comunidad de la Leche

2023

Curso “Deglucion Normal” (12 hrs). Promstim, ENMx Latam y ProStim

Curso “Evaluacion clinica e instrumental de la deglucion” (70 hrs). Promstim, ENMx Latam y ProStim
Curso “Intervencion sensorial en la deglucion” (12 hrs). Promstim, ENMx Latam y ProStim

Curso “Frenillo de la lengua” (6 hrs). Multi Therapy.

Curso “Motricidad orofacial: desde la evaluacion a la intervencion en poblacion infantil y adolescente”
(37 hrs). Aula Continua

Curso “Programa de especializacion en Tartamudez Infantil. Evaluacion e intervencion™ (33 hrs).
Abines

Curso “Herramientas efectivas y afectivas para la intervencion clinica de la Apraxia Infantil” (18 hrs).
Abines

Curso “Programa de especializacion en Trastorno del Desarrollo del Lenguaje. Evaluacion funcional
lingiiistica-comunicativa e intervencion funcional-educativa den nifios y nifias.” (60 hrs). Abines
Curso “Evaluacion y manejo del Trastorno Cognitivo Comunicativo asociado a Trastorno
Neurocognitivo” (55 hrs). Aula Continua

2024

Curso “Rechazo Alimentario. Nivel inicial y avanzado” (51 hrs). Otec Canpa

Curso “"Programa de especializacion Hablante Tardio. Evaluar el lenguaje emergente y disefio de
acompafiamiento en contextos naturales” (41 hrs). Abines

Curso y certificacion “Get Permission” (22 hrs). Get Permission® Institute a través de Neurofuncional
Chile

Curso introductorio “Tratamiento Dinamico Temporal y Téctil (DTTC) para nifios con Apraxia del
Habla Infantil” (1hr 30mim). Multi Therapies
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- Curso “Programa de especializacion Condicion del Espectro Autista. Conceptualizacion, neurobiologia,
evaluaciones e intervencion en la infancia desde la perspectiva de la neurodiversidad” (65 hrs). Abines

- Curso “A three-part treatment plan for oral placement therapy” — “Un plan de tratamiento en tres partes
para terapia de posicionamiento oral” (12 horas). TalkTools® a través de Neurofuncional Chile

- Participacion (presencial) en I Congreso de Lactancia Materna de la Fundacion Comunidad de la Leche
(8 hrs)

e 2025
- Curso “Terapia de Alimentacion, un enfoque sensoriomotor” (12 horas). TalkTools® a través de
Neurofuncional Chile
- Curso online de Actualizacion de Consejeria en Lactancia Materna (36 horas). Fundacion la Comunidad
de la Leche
- Curso online “Protocolo de manejo de la anquiloglosia en bebés” (4 hrs.). Lactar Spa
- 3° Congreso Internacional de “Alfabetizacion y Comprension Lectora” (14 hrs). Wumbox
- Curso presencial “Anquiloglosia en Lactantes; desde el diagnostico hasta la rehabilitacion
postquirurgica — II version” (10 hrs.). Centro Amme y Frenectomia.cl
- Curso “Abordaje fonoaudiolégico desde el juego” (40 hrs.) OTEC FonoMed
- Curso “Desarrollo de la lectoescritura: evaluacion e intervencion” (40 hrs.). OTEC FonoMed
- Curso “Hablantes Tardia: estrategias naturalistas para potenciar el lenguaje a través del juego” (5 hrs.)
Conecta Inclusion SpA
- Cursos de Motricidad Orofacial. Academia WellFem:
“Evaluacion en motricidad orofacial” (6 hrs.)
- “Reprogramacion de funciones orofaciales” (5 hrs.)
- “Tratamiento fonoaudioldgico miofuncional en sindrome de respirador oral” (6 hrs.)
- “Evaluacion frenillo lingual e intervencion post frenectomia” (8 hrs.)
- “Intervencion fonoaudiologica miofuncional y acompaniamiento en ortodoncia” (8 hrs.)
- “Ejercicios miofuncionales de cabeza y cuello” (5 hrs.)
- “Intervencion fonoaudiologica en bruxismo y apretamiento dental” (8 hrs.)
- “Intervencion fonoaudioldgica en disfuncion temporomadibular y parafunciones™ (8 hrs.)
- “Tratamiento miofuncional en ronquido y apnea obstructiva del suefio” (7 hrs.)
- “Fonoaudiologia estética y cirugia bariatrica” (8 hrs.)
- “Aproximacion a la fonoaudiologia estética” (8 hrs.)
- Pasantia “Pasantia clinica presencial en evaluacion e intervencion de motricidad orofacial” (16 hrs.)
IROF Instituto de Rehabilitacion Orofacial

Investigaciones

o Realizacion de Tesis para optar al titulo de Fonoaudidlogo y al grado de Licenciado en Fonoaudiologia
“Evaluacion de Lenguaje en nifios y niflas de Segundo afio Basico y su relacién con el Rendimiento
Escolar”. Escuela Ramon Freire, Maipu, Santiago. (2004)

o Elaboracion Tesis “Evaluacion de la Encuesta para padres, apoderados y profesores de la JUNAEB vy los
resultados del screening auditivo en alumnos de la VI region.”. Tesis para obtener al grado de Magister
en Audiologia. Universidad Andrés Bello. (2014)

o Participacion en mesa de trabajo “Educacion” para la Ley de Personas con Sindrome de Down. Centro
UC Down. (2024)

Otros

En constante actualizacion a través de webinar, workshop y mesas de trabajo en areas de Lactancia Materna,
Alimentacion Complementaria, Motricidad Orofacial, Comunicacion, Lenguaje, Habla y Sindrome de Down en
el curso de la vida.
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